Saisonal iiberfordert

Einkaufen ist nicht mein Ding.
Soabsolut gesagt, stimmt es zwar
auch nicht. Ich kaufe gerne auf
Brocanten Dinge ein, die schon
mal gebraucht worden sind und
Patina angelegt haben. Beim
Gértner decke ich mich mit Heil-
und Gewitirzkrdutern ein, die ich in
der Kiiche fast nie brauche, aber
es macht Freude, sie im Garten
wachsen zu sehen. Und je nach
Saison trage ich Friihlings-,
Sommer- oder Herbstblumen
heim und zaubere mir Jahreszei-
ten auf die Fenstersimse. Den
Buchladen verlasse ich mit Ta-
schen voller Biicher, die ich nicht
lese, weil mir die Zeit dazu fehlt.
Im Bastelladen wihle ich mich
durch Stein-, Glas-und Metallper-
len und horte sie dann zu Hause,
in der Hoffnung, mir wieder mal
selber Schmuck basteln zu kon-
nen.

Aber daneben gibt es Dinge, die
ich kaufen muss, weil ich sie brau-
che: Putzmittel, Hygienedinge,
Katzen-, Hunde-, Pferdefutter und

dann all die Sachen, die den Kiihl-
schrank fiillen. Und bei diesen
stehe ich an. Nein, nicht vor den
Regalen, die sind meterlang und
leicht zuganglich. Ich stehe an,
weil ich nicht weiss, was ich kau-
fen soll. Wissen Sie, was gerade
Saison ist? Beim Gemiise? Beim
Obst? Nein, nicht das, was Sie als
Erstes anlacht, wenn Sie in einen
dieser auf Markt getrimmten
Laden gehen. Spargeln! Der
Rohschinken liegt gleich dane-
ben. Erdbeeren! Der Tortenboden
dazu ist Aktion zwei flr einen.
Trauben! Im Marz! Ich weiss, es
ist jedes Jahr dasselbe — und je-
des Jahr argere ich mich aufs
Neue.

Die Riiebli im Keller sind zwar
wie die Randen bereits etwas
gummig, die Kartoffeln schlagen
seit Langerem aus, und der letzte
Kiirbis musste kiirzlich daran glau-
ben, bevor er selber davonlief.
Aber deswegen schon Friihkartof-
feln kaufen, bevor sie hier im Bo-
den sind?

|ch gebe es zu, ich habe gegoo-
gelt, um zu wissen, was man jetzt
mit gutem Gewissen kaufen kann:
Chinakohl sowie griinen und roten
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Cicorino, Sellerie und Champig-
nons, Chicorée und besser gela-
gerte Randen und Riiebli als mei-
ne im Keller. Apfel und heimische
Kiwis — und aus dem Stiden Zitro-
nen, Bananen und Avocados.

Ja, all das mag nicht mithalten
mit den Friihlingsgefihlen, die

durch die warmen Tage wach ge-
worden sind. Aber noch sind die
Nachte winterlich kalt und wie
viel Lust macht es, den Winter der
Néchte mit dem Friihling der Tage
zu mischen. Auch auf dem Teller.
Den Chicorée mische ich mit fri-
schen L6wenzahnblattern, mit
Scharbockskraut, das ich aus dem
Garten jte, und mit Barlauch vom
Waldrand. Bald werde ich die Ap-
fel mit dem ersten Rhabarber auf-
kochen, den ich heim trage vom
Wochenmarkt. Radieschen, Spi-
nat, Nisslisalat, Rucola folgen.
Und dann, dann kommen fiir mich
die Spargeln! Hintennach wie die
alte Fasnacht, weil die anderen
bereits bei den Kirschen gelandet
sein werden.
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